
Quelques IDéES de cadeaux pour  
la FêTE DES MèRES 

 

 

 

 

LA CARTE BRODEE 

 

matériel : 

– le modèle de la carte brodée à découper 

– du fil de laine 

– des ciseaux, un compas ou un cutter (attention! Uniquement pour les adultes) 

 

ETAPEs : 

- Découpez le modèle de la carte à broder. modèles en dernières pages 

- Faîtes des petits trous aux endroits indiqués sur le coeur avec des ciseaux ou un 

compas. 

- Passez un fil de laine dans les trous pour former petit à petit un coeur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous pouvez essayer plein 

de modèles différents ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Les glaçons  de  fleurs  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



cœurs à la maniere de Kandinsky 

Matériel : 

- Feuille de papier Canson 

– Crayon à papier 

– Règle 

– Emporte-pièce cœur ou dessin de cœur 

- crayon de couleurs  

– Récipient avec un fond d’eau + pinceau 

– Feutre noir 

Étapes de réalisation : 

– Dessiner un quadrillage sur la feuille de papier Canson en prenant soin que chaque 

case soit un peu plus grand que l’emporte-pièce. 

– À l’aide de l’emporte-pièce, dessiner un cœur dans chaque case. 

– Colorier le tour de chaque cœur d’une couleur. Dessiner 2 nouveaux cœurs dans 

chaque cœur et les colorier d’une couleur différente. 

– Si vous utilisez des crayons aquarellables, il suffit d’appliquer un peu d’eau sur les 

couleurs avec un pinceau. 

– Après séchage, repasser sur le trait du plus gros cœur avec un feutre noir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABLEAU ACROSTICHE 

Matériel : 

– Peinture  

– Toile / feuille / canson  

– Scotch de peintre 

– Feutre noir 

– Palette de peinture 

– Ciseaux 

Étapes de réalisation : 

1- ecrire  le mot « maman » sur la toile avec le scotch de peintre. 

2- peindre la toile en veillant à bien la recouvrir entièrement et à passer sur le 

scotch. 

3- Après séchage de la peinture, retirer le scotch pour faire apparaitre le mot 

« maman ». 

4- Pour terminer, avec le feutre noir, realiseR avce l'aide  d'un adulte un acrostiche 

avec les lettres du mot « maman ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://bit.ly/gouache-aux-doigts
http://bit.ly/giotto-decor-materials
http://bit.ly/palette-marguerite


 

un tapis de fleurs 

 

C’est un art ancestral japonais qui consiste à imprimer des tissus ou du papier en 

martelant des végétaux. Certains disent que les Indiens Cherokee utilisaient aussi 

cette technique. 

En japonais “tataki” signifie marteler et “zome” teindre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Quelques autres idées... 
 

Marque-page avec des dessins dessus ou des photos 
 

empreinte de la main en pate à sel  
 

un gros calin 

 

Chanter une petite chanson ou réciter un poème 
 

preparer un gateau  
 

pot de confiture avec plein de mots doux 

 

une carte de vase avec des empreintes de main et pied 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un moel  leux choco-courgette 






